VIE QUOTIDIENNE

LES TRANSPORTS

ﬁBJECTIFS : \

. Acquérir les bases pour se véhiculer

. Respecter le code de la route, les régles de sécurité lors des déplacements (a pied, a vélo,
a mobylette, en voiture sans permis,...)

. Savoir se repérer sur un plan

PUBLIC :

Salariés d’Etablissements et Services d'Aide par le Travail et d’Entreprises Adaptées

MOYENS PEDAGOGIQUES :

. Mises en situation pratique

. Supports pédagogiques simples

PROGRAMME :

. Apprendre a lire un plan, a trouver une adresse, ...

. Apprendre a se diriger et a se repérer : symboles, indications visuelles et sonores, ...
. Notions du code de la route et de sécurité

. Les régles de circulation

HORAIRES : 09h00 a 12h00 / 13h15 a 16h15
DUREE : 3 jours soit 18 heures

EFFECTIF : Session organisée pour un groupe de 5 personnes (sur place)
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